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RECOMANDARI

privind conduita sociala responsabila in prevenirea raspandirii
coronavirus (COVID-19)

- Evitati zonele aglomerate unde sunteti expusi la contact direct si/sau
interactiune cu un numar mare de persoane;

- Limitati la maximum orice contact direct cu alte persoane, in afara celor care
fac parte din familia restransa, prin gesturi cum ar fi: strangerea mainilor, imbritisarile,
sarutul obrajilor sau al mainilor, atingerea fetelor cu mainile.

- Se recomandid limitarea iesirilor din casa a cetatenilor doar pentru
cumparaturi stricte;

- Protejati-va apropiatii, nu-i expuneti!

- Evitati, cu prioritate, expunerea persoanelor in varsti (peste 65 de ani) si a celor
cu imunitate scazuta/boli asociate citre alte persoane cu simptome de grip3 sau riceals,
in zone aglomerate sau zone cu trafic intens de persoane.

- Informati-va despre noul coronavirus numai din surse oficiale!

- Puteti obtine detalii dacd sunati la 0800.800.358, care este un numir de
informare, nu este un numdr de urgent3
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